
発行所 東京都港区芝2-20-12 友愛会館11階 ＪＡＭ本部内 〒105-0014 電話03-3451-2650 fax03-5440-7389

第173号

発行日 2022年5月25日

発行者 ＪＡＭシニアクラブ

地域組織の確立で

mail jam-senior@jam-union.jp会員間の絆の促進を

２
月
24
日
の
ロ
シ
ア
に
よ
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
へ
の
侵
攻
以
来
連

日
テ
レ
ビ
な
ど
で
そ
の
状
況
が
リ
ア
ル
に
報
道
さ
れ
そ
の
惨
状

は
ま
さ
に
目
を
覆
う
ば
か
り
で
す
。
そ
し
て
そ
の
こ
と
が
私
の

遠
い
記
憶
に
重
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

昭
和
20
年
５
月
に
私
の
生
ま
れ
故
郷
の
横
浜
で
大
空
襲
が
あ

り
、
当
時
私
は
３
歳
、
妹
は
１
歳
で
母
と
３
人
で
業
火
の
中
を

逃
げ
ま
ど
い
九
死
に
一
生
を
得
ま
し
た
。
私
の
断
片
的
な
記
憶

で
は
避
難
す
る
途
中
の
家
が
焼
け
て
い
た
り
、
防
空
壕
の
中
の

水
滴
が
異
常
に
冷
た
か
っ
た
り
と
い
っ
た
も
の
で
す
。
そ
し
て

そ
の
後
の
厳
し
い
食
料
難
は
勿
論
良
く
覚
え
て
お
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
経
験
を
し
た
私
た
ち
は
先
の
大
戦
を
若
干
で
も

知
っ
て
い
る
最
後
の
世
代
で
し
ょ

う
。
こ
の
世
代
に
と
っ
て
戦
争

は
「
絶
対
悪
」
で
あ
り
、
非
戦

を
唱
え
る
「
平
和
憲
法
」
は
当

然
唯
一
無
二
の
も
の
と
認
識
し

て
き
ま
し
た
。

我
が
国
の
憲
法
の
前
文
に
こ
う
あ
り
ま
す
「
日
本
国
民
は
・
・
・

平
和
を
愛
す
る
諸
国
民
の
公
正
と
信
義
に
信
頼
し
て
、
わ
れ
ら

の
安
全
と
生
存
を
保
持
し
よ
う
と
決
意
し
た
」
こ
れ
を
礎
と
し

て
憲
法
第
９
条
（
戦
争
の
放
棄
な
ど
）
が
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
こ
の
度
の
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
情
勢
に
よ
っ
て
見
事
な

ほ
ど
決
定
的
に
こ
の
前
文
は
空
文
化
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
従
っ

て
こ
の
機
会
に
憲
法
９
条
並
び
に
日
本
の
安
全
保
障
に
つ
い
て

い
ろ
い
ろ
と
議
論
さ
れ
る
こ
と
は
当
然
だ
と
思
い
ま
す
。
勿
論

「
護
憲
・
非
武
装
平
和
論
」
も
あ
り
ま
す
し
、
現
状
の
「
軽
武

装
専
守
防
衛
」
や
「
積
極
的
平
和
論
」
ま
た
「
重
武
装
化
自
衛

論
」
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
只
勇
ま
し
い
だ
け
の
９
条
改
正
論
に

私
は
与
し
ま
せ
ん
。

論
点
は
改
正
し
て
何
を
狙
う
の
か
、
で
す
。
現
在
で
も
統
治

行
為
論
と
相
ま
っ
て
解
釈
憲
法
で
世
界
有
数
の
戦
力
を
保
持
す

る
自
衛
隊
を
有
し
、
違
憲
と
さ
れ
た
集
団
的
自
衛
権
ま
で
も
近

年
法
制
化
さ
れ
ま
し
た
。
今
後
改
正
す
る
と
現
在
と
何
が
違
っ

て
く
る
の
か
、
そ
の
狙
い
を
明
確
に
し
た
論
議
が
待
た
れ
て
い

ま
す
。

さ
て
、
今
夏
に
は
第
26
回
参
議
院
議
員
選
挙
が
施
行
さ
れ
ま

す
。「

政
治
に
無
関
心
で
あ
っ
て
も
、
無
関
係
で
は
い
ら
れ
な
い
」

と
言
わ
れ
ま
す
。
安
全
保
障
の
如
き
大
き
な
テ
ー
マ
か
ら
「
年

金
・
医
療
・
介
護
」
更
に
は
目
下
の
「
狂
乱
的
な
諸
物
価
の
高

騰
」
ま
で
、
問
題
が
山
積
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
バ
ブ
ル
が
弾

け
て
以
降
日
本
経
済
は
低
成
長
を
余
儀
な
く
さ
れ
、
賃
金
は
上

が
ら
ず
国
民
生
活
は
ま
す
ま
す
苦
し
く
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
時
に
「
物
づ
く
り
産
業
の
復
権
」
を
唱
え
「
政

治
を
よ
り
身
近
に
」
と
訴
え
て
Ｊ
Ａ
Ｍ
推
薦
の
「
村
田
き
ょ
う

こ
」
さ
ん
は
大
い
に
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

私
た
ち
も
全
力
で
支
援
し
ま
し
ょ
う
。

主 張

さ
ら
に
地
球
温
暖
化
防
止

に
向
け
た
諸
施
策
の
実
施

を
求
め
て
い
く
こ
と
、
③

退
職
者
連
合
と
と
も
に
強

化
す
る
取
り
組
み
と
し
て

「
物
価
高
と
生
活
防
衛
の

取
り
組
み
」
「
ロ
シ
ア
の

ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
略
に
反
対

す
る
取
り
組
み
」
な
ど
の

補
強
を
提
案
。
討
議
の
結

果
、
田
中
次
長
提
案
の
補

強
と
さ
ら
に
次
の
点
を
補

強
す
る
こ
と
を
確
認
し
ま

し
た
。

第
１
に
、
物
価
高
と
生

活
防
衛
の
取
り
組
み
で
は
、

国
際
的
な
資
源
・
食
料
の

高
騰
、
円
安
、
ウ
ク
ラ
イ

ナ
へ
の
侵
略
が
言
わ
れ
て

茨
城
シ
ニ
ア
会
長

高
石
克
己

現
役
か
ら
「
村
田
き
ょ
う
こ
」
へ
の
支
援
活
動
へ
の
協
力
要
請

シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
か
ら
組
織
拡
大
の
取
組
み
へ
の
支
援
要
請

い
る
が
、
同
時
に
岸
田
政

権
も
引
き
継
い
で
い
る
ア

ベ
ノ
ミ
ク
ス
の
失
敗
が
あ

る
こ
と
を
明
確
に
し
て
政

策
対
案
を
求
め
て
い
く
こ

と
。第

２
に
、
ロ
シ
ア
の
ウ

ク
ラ
イ
ナ
侵
略
に
乗
じ
て

自
民
党
が
敵
基
地
攻
撃

（
反
撃
）
能
力
の
保
有
や

防
衛
費
の
Ｇ
Ｄ
Ｐ
２
％
へ

の
引
き
上
げ
を
提
言
し
、

岸
田
政
権
も
そ
の
提
言
を

実
施
し
よ
う
と
し
て
い
る

こ
と
、
さ
ら
に
は
「
核
共

有
」
の
発
言
も
あ
る
こ
と

に
反
対
し
、
警
鐘
を
な
ら

す
こ
と
。

第
３
に
、
選
挙
に
関
わ

る
こ
と
は
参
議
院
選
挙
の

結
果
に
よ
っ
て
提
起
す
る

こ
と
に
な
る
が
、
来
年
の

統
一
地
方
選
挙
で
Ｊ
Ａ
Ｍ

ウ
ク
ラ
イ
ナ
問
題
と
平
和
憲
法

組
織
内
議
員
ま
た
は
推
薦

候
補
の
支
援
を
強
化
す
る

こ
と
。

「
村
田
き
ょ
う
こ
」
候
補

予
定
者
応
援
を
全
力
で

「
村
田
き
ょ
う
こ
」
候

補
予
定
者
を
参
議
院
に
送

り
出
す
取
り
組
み
で
は
、

取
り
組
み
の
開
始
が
遅
れ

た
こ
と
に
よ
っ
て
「
村
田

き
ょ
う
こ
」
応
援
者
の
目

標
に
は
大
き
く
届
い
て
い

な
い
状
況
を
直
視
す
る
と

と
も
に
、
過
去
の
実
績
を

も
踏
ま
え
て
各
地
方
シ
ニ

ア
ク
ラ
ブ
が
設
定
し
て
い

る
目
標
に
も
と
づ
き
目
標

を
や
り
抜
く
た
め
に
、
５

月
以
降
の
主
な
取
り
組
み

を
確
認
し
、
各
地
方
シ
ニ

ア
ク
ラ
ブ
の
一
層
の
奮
闘

を
要
請
す
る
こ
と
に
し
ま

し
た
。

主
な
取
り
組
み
は
、

「
村
田
き
ょ
う
こ
」
応
援

者
の
目
標
を
達
成
す
る
た

め
に
終
盤
ま
で
継
続
し
て

活
動
を
展
開
す
る
こ
と
、

機
関
紙
の
配
布
（
６
月
中

旬
必
着
）
な
ど
で
シ
ニ
ア

ク
ラ
ブ
の
会
員
の
皆
さ
ん

に
「
村
田
き
ょ
う
こ
」
候

補
予
定
者
を
推
薦
し
て
い

る
こ
と
を
周
知
す
る
活
動

を
強
化
す
る
こ
と
、
告
示

後
の
選
挙
期
間
中
で
は
地

方
Ｊ
Ａ
Ｍ
と
連
携
し
て
電

話
に
よ
る
投
票
促
進
、
棄

権
防
止
な
ど
の
活
動
に
取

り
組
む
こ
と
な
ど
で
す
。

連
携
強
化
懇
談
会
、
60
代

後
半
の
雇
用
も
意
見
交
換

シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
の
三
役

会
議
後
に
Ｊ
Ａ
Ｍ
本
部
常

勤
三
役
と
の
22
年
度
第
２

回
連
携(

裏
面
へ
続
く)→

Ｊ
Ａ
Ｍ
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ

中
央
本
部
は
５
月
10
日
、

Ｊ
Ａ
Ｍ
本
部
の
会
議
室
で

22
年
度
第
４
回
三
役
会
議

を
対
面
で
開
催
し
、
７
月

投
開
票
の
参
議
院
議
員
選

挙
で
「
村
田
き
ょ
う
こ
」

候
補
予
定
者
を
参
議
院
に

送
り
出
す
取
り
組
み
、
参

議
院
選
挙
の
結
果
後
に
な

る
９
月
か
ら
向
こ
う
１
年

間
の
活
動
方
針
を
主
要
議

題
と
し
て
討
議
し
ま
し
た
。

活
動
方
針
の
討
議
で
は
、

ロ
シ
ア
の
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵

略
が
長
期
化
す
る
可
能
性

が
あ
る
こ
と
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
が
終

息
す
る
か
ど
う
か
不
透
明

で
あ
る
が
本
来
の
対
面
活

動
に
戻
す
こ
と
を
前
提
に

し
て
検
討
し
て
ほ
し
い
旨

を
大
山
会
長
が
発
言
し
、

提
案
は
田
中
事
務
局
次
長

が
行
い
ま
し
た
（
健
康
診

断
の
都
合
で
大
野
事
務
局

長
は
オ
ン
ラ
イ
ン
出
席
）
。

田
中
次
長
は
、
従
来
の
活

動
方
針
を
踏
襲
し
な
が
ら

①
会
員
の
拡
大
で
は
懸
案

に
な
っ
て
い
る
地
方
、
単

組
シ
ニ
ア
の
活
動
に
資
す

る
「
組
織
活
動
事
例
集
」

を
発
行
す
る
こ
と
、
②
政

策
・
制
度
要
求
の
取
り
組

み
で
は
社
会
保
障
制
度
の

政
策
課
題
、
と
り
わ
け
医

療
、
介
護
を
中
心
に
し
て
、

シ
ニ
ア
と
現
役
に
よ
る
第
２
回
連
携
強
化
懇
談
会
を
開
催
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→

強
化
懇
談
会
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
Ｊ
Ａ
Ｍ
本
部
木
村

組
織
グ
ル
ー
プ
長
の
司
会
で

進
め
ら
れ
、
Ｊ
Ａ
Ｍ
安
河
内

会
長
は
春
闘
で
Ｊ
Ａ
Ｍ
結
成

以
来
の
最
高
の
賃
上
げ
と
な
っ

て
い
る
こ
と
、
そ
の
理
由
と

し
て
賃
金
水
準
を
重
視
す
る

取
り
組
み
、
人
手
不
足
、
さ

ら
に
は
賃
金
水
準
が
低
い
中

小
で
は
足
下
の
物
価
上
昇
も

後
押
し
を
し
て
お
り
、
物
価

上
昇
分
を
確
保
す
る
取
り
組

み
は
来
春
闘
に
も
引
き
継
が

れ
る
と
挨
拶
で
述
べ
、
参
議

院
選
挙
、
政
治
の
状
況
に
つ

い
て
も
報
告
し
ま
し
た
。

物
価
上
昇
と
生
活
防
衛
の

取
り
組
み
を
重
視
し
て
い
る

こ
と
な
ど
に
触
れ
た
シ
ニ
ア

ク
ラ
ブ
大
山
会
長
の
挨
拶
後
、

意
見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。

「
村
田
き
ょ
う
こ
」
候
補

予
定
者
を
参
議
院
に
送
り
出

す
取
り
組
み
で
は
、
Ｊ
Ａ
Ｍ

組
合
員
に
「
村
田
き
ょ
う
こ
」

候
補
予
定
者
が
知
れ
わ
た
り
、

議
員
秘
書
な
ど
の
経
験
か
ら

議
員
活
動
を
よ
く
承
知
し
た

候
補
者
で
あ
り
、
評
判
が
良

い
こ
と
が
報
告
さ
れ
、
終
盤

に
向
け
て
の
取
り
組
み
を
強

化
す
る
こ
と
を
確
認
し
ま
し

た
。ま

た
、
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
の

組
織
の
強
化
、
会
員
の
拡
大

に
関
連
し
て
、
Ｊ
Ａ
Ｍ
の
企

業
で
も
60
歳
代
後
半
の
継
続

雇
用
が
進
む
状
況
に
あ
る
こ

と
が
報
告
さ
れ
、
シ
ニ
ア
ク

ラ
ブ
、
Ｏ
Ｂ
・
Ｏ
Ｇ
会
の
担

い
手
な
ど
が
重
要
な
課
題
に

な
る
こ
と
な
ど
が
浮
き
彫
り

に
な
り
ま
し
た
。

足
並
み
が
乱
れ
て
い
る
野

党
の
状
況
に
つ
い
て
も
意
見

を
交
わ
し
、
日
本
維
新
の
会

が
野
党
第
一
党
に
な
る
力
を

持
つ
こ
と
は
翼
賛
政
治
に
な

る
こ
と
が
目
に
見
え
て
い
る

こ
と
、
立
憲
民
主
党
を
軸
に

野
党
勢
力
の
結
集
が
必
要
で

あ
る
こ
と
な
ど
の
意
見
が
出

さ
れ
ま
し
た
。

岐
阜
の
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
は
、

５
月
14
日
（
土
）
ワ
ー
ク
プ

ラ
ザ
岐
阜
（
３
階
）
に
て
、

野
々
村
葬
儀
社
に
所
属
す
る

服
部
通
浩
さ
ん
を
講
師
に
招

き
、
「
終
活
と
エ
ン
デ
ィ
ン

グ
ノ
ー
ト
と
生
前
整
理
及
び

遺
品
」
を
テ
ー
マ
に
現
役
を

含
む
31
名
の
方
に
参
加
を
頂

き
研
修
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

今
回
の
研
修
会
は
２
年
ぶ

り
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

当
初
は
２
月
19
日
開
催
予
定

で
し
た
が
、
コ
ロ
ナ
感
染
ま

ん
延
防
止
等
重
点
措
置
（
ま

ん
防
）
が
出
さ
れ
感
染
拡
大

対
策
が
取
ら
れ
て
お
り
５
月

連
休
明
け
開
催
に
延
期
。
連

休
明
け
は
感
染
者
上
昇
傾
向

に
あ
り
心
配
し
ま
し
た
が
、

感
染
対
策
を
十
分
取
り
参
加

者
も
通
常
開
催
の
半
分
に
絞

り
開
催
し
ま
し
た
。

今
回
は
最
近
よ
く
新
聞
や

テ
レ
ビ
で
耳
に
す
る
「
終
焉
」

を
見
つ
め
、
準
備
す
る
こ
と

長
岡
功
会
長
か
ら
、
高
齢
な
の

で
無
理
を
せ
ず
ケ
ガ
の
無
い
よ

う
楽
し
く
プ
レ
ー
し
て
も
ら
う

こ
と
と
、
２
カ
月
後
に
行
わ
れ

る
予
定
の
参
議
院
比
例
代
表
選

挙
で
「
村
田
き
ょ
う
こ
」
候
補

予
定
者
へ
の
支
援
を
お
願
い
し

ま
し
た
。

１
月
の
新
春
の
集
い
や
４
月

の
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
が
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
に
よ
り

相
次
い
で
中
止
さ
れ
る
中
、
今

期
初
の
会
員
交
流
行
事
と
し
て

熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

競
技
終
了
後
に
表
彰
式
の
み

が
短
時
間
で
行
わ
れ
、
新
ぺ
リ

ア
方
式
で
行
わ
れ
た
結
果
、
不

二
サ
ッ
シ
出
身
の
阿
井
一
浩
さ

ん
が
ハ
ン
デ
に
も
恵
ま
れ
見
事

初
優
勝
を
飾
り
ま
し
た
。

で
今
を
よ
り
よ
く
生
き
よ
う

と
い
う
活
動
「
終
活
」
「
生

前
整
理
」
を
テ
ー
マ
に
講
演

を
頂
い
た
。

コ
ー
プ
岐
阜
「
井
戸
さ
ん
」

よ
り
テ
ー
マ
の
事
前
説
明
と

講
師
紹
介
な
ど
お
話
が
あ
り
、

そ
の
後
、
講
演
（
レ
ジ
ュ
メ
）

に
沿
っ
て
服
部
講
師
に
講
和

を
頂
い
た
。

第
１
、
「
終
活
」
の
背
景
と

必
要
と
さ
れ
る
理
由

・
高
齢
者
・
高
齢
化
率
は
な

ぜ
高
い
？
日
本
の
高
齢
化

率(

65
歳
以
上)

25
・
９
％

(

世
界
一)

・
高
い
医
療
水
準
・
社
会
保

険
、
多
い
団
塊
世
代(

70
歳

代)

、
少
子
化
の
進
行(

世

界
ワ
ー
ス
ト
10
位)

・
老
後
・
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
を

自
分
で
備
え
る
「
終
活
」

に
取
り
組
む
方
が
急
増
、

「
迷
惑
を
か
け
た
く
な
い
」

と
い
う
心
理
が
働
く(

子
供

や
家
族
、
遺
さ
れ
た
人
へ

の
負
担
が
心
配)

第
２
、
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
に
つ

い
て
考
え
る
事

①
事
前
の
こ
と

・
遺
言…

自
筆
証
書
遺
言
、

公
正
証
書
遺
言
、
秘
密
証

書
遺
言

・
家
族
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ…

人
生
の
記
録
や
死
後
の
希

望
を
ノ
ー
ト
に
ま
と
め
る

（
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
）

・
生
前
整
理…

遺
産
相
続
の

ト
ラ
ブ
ル
回
避
（
保
有
資

産
の
洗
い
出
し
と
相
続
人

や
資
産
の
処
分
）

②
葬
儀
の
こ
と

葬
儀
内
容
、
供
養
の
方
法

③
事
後
の
こ
と

遺
品
の
整
理…

遺
品
整
理

の
ポ
イ
ン
ト
、
遺
産
・
諸
手

続
き…

動
産
・
不
動
産
な
ど

は
専
門
家
の
意
見
を
聞
き
相

続
や
処
分
を
決
め
て
お
く

最
後
に
服
部
講
師
か
ら
相

続
を
争
続
に
し
な
い
た
め
に

も
、
終
活
は
今
か
ら
で
き
る

ご
自
身
の
、
そ
し
て
ご
家
族

へ
の
も
し
も
の
時
の
備
え
の

第
一
歩
で
す
と
話
さ
れ
、
改

め
て
終
活
と
エ
ン
デ
ィ
ン
グ

に
つ
い
て
考
え
る
こ
と
が
出

来
ま
し
た
。

講
師
の
服
部
さ
ん
有
難
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

千
葉
の
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
は
、

２
０
２
２
年
度
春
季
ゴ
ル
フ

交
流
会
を
５
月
11
日
（
水
）

に
茂
原
市
の
真
名
カ
ン
ト
リ
ー

ク
ラ
ブ
真
名
コ
ー
ス
で
、
コ

ロ
ナ
感
染
防
止
対
策
を
徹
底

し
な
が
ら
参
加
者
27
人
で
開

催
し
ま
し
た
。

当
日
は
、
当
初
雨
模
様
の

予
報
で
し
た
が
一
転
し
て
ゴ

ル
フ
日
和
と
な
り
ま
し
た
。

ス
タ
ー
ト
前
の
朝
礼
で
は
、

岐阜

千葉

ゴ
ル
フ
交
流
会
開
催

シ
ニ
ア
事
務
局
長

田
中
久
弥

第
21
回
研
修
会
開
催

シ
ニ
ア
事
務
局
長

井
亦
廣
幸


